Sprawozdanie
z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Dobrej za 2020 r.



CZYM JEST ALKOHOLIZM?

Alkoholizm nazywany jest rowniez toksykomanig alkoholowa, chorobg alkoholowg lub
uzaleznieniem od alkoholu. Polega na utracie kontroli nad iloscig wypijanego alkoholu.

Spozywanie duzej ilosci alkoholu nie podlega woli osoby uzaleznionej. Jest raczej
spowodowane wewnetrzng potrzeba, ktéra ma charakter psychiczny i fizyczny. Alkoholicy
traca kontrole nad iloscig wypijanego trunku i nad swoimi emocjami odnos$nie picia. Z czasem
pijaz powodu wewnetrznego przymusu.

U alkoholikow, ktérzy przestali pi¢, wystepuje tzw. zespét abstynencyjny lub syndrom
abstynencyjny. Jego objawy trwajg najczescie] okoto dwoch tygodni. Nalezy jednak uwazaé,
zeby nie pomyli¢ tych objawow z kacem.




Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobrej dziata w oparciu o przepis art
4" ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655, 1818, z 2020 r. poz. 322, 1337 1 1493).

W dniu 19 grudnia 2019 r. na posiedzeniu Rady Gminy Dobra zostal uchwalony Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 r.

Zadania okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowane byly przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Dobrej zwang dalej GKRPA.

GKRPA powotana zostata Zarzadzeniem NR 34/2019 Wojta Gminy Dobra w dniu 28 lutego 2019 r., w
nastepujacym sktadzie:
e Przewodniczaca Komisji — Iwona Futyma-Kiihn,
Wiceprzewodniczacy Komisji — Grazyna Szatkiewicz,
Sekretarz Komisji — Elzbieta Walczyk
Cztonek Komisji — Teresa Poplawska,
Cztonek Komisji — Magdalena Lubiszewska,
Cztonek Komisji — Gabriel Cichocki.

Zgodnie z ustawa Komisja realizowala zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, do ktorych naleza:

e przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu;

e wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie 1 pouczenie jej o koniecznosci
zaprzestania dziatanh zwigzanych z naduzywaniem alkoholu 1 poddanie si¢ leczeniu
odwykowemu;

e skierowanie w/w osoby na badania do bieglego psychiatry i psychologa w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazanie rodzaju leczenia;

e przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym wraz z opinig wydang
przez biegtego;

e zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego;

e przeprowadzenie wywiadéw srodowiskowych u o0s6b, wobec ktorych toczy si¢ postgpowanie o
leczenie odwykowe;

e opiniowanie wnioskdéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z

przyjetymi uchwatami Rady Gminy Dobra (limit i lokalizacja punktow sprzedazy napojow
alkoholowych).

Pomimo panujacej pandemii wirusa COVID-19 i sytuacji sanitarno-epidemiologicznej w Polsce
w 2020 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobrej realizowala
poszczegolne zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii zgodnie z harmonogramem wydatkow:

1. Przygotowano i1 opracowano Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 r.



2. Podjeto czynno$ci zmierzajace do objgcia leczeniem odwykowym 53 0s6b zgloszonych w 2020

1. przez cztonkoéw ich rodzin, Komisariat Policji, Prokurature Rejonowa w Szczecinie, Zespot

Interdyscyplinarny i OPS w Dobrej — w tym:

e przeprowadzono rozmowy z 22 osobami zgloszonymi do leczenia odwykowego, z tego 8
0soOb podjelto leczenie odwykowe;

e przeprowadzono 28 wywiadow dotyczacych sytuacji osoéb zgloszonych do leczenia celem
potwierdzenia przestanek spolecznych,;

e skierowano 8 osob do biegltego psychiatry oraz psychologa w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju leczenia;

e skierowano 7 wnioskoéw do Sadu Rejonowego w Szczecinie o poddanie obowigzkowemu
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego osob uzaleznionych z terenu gminy Dobra,
sprawy w toku postepowania.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziatajac na podstawie art. 18 ust.
3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi wydata 25 postanowien w sprawie zaopiniowania wnioskdw o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, co do ich zgodnos$ci z zasadami okreslonymi
przez Rad¢ Gminy w drodze uchwal (dotyczy to lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych oraz limitéw punktow sprzedazy).

Od marca 2020 r. spotkania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

odbywaty si¢ w rezimie sanitarnym lub zdalnie, z zastosowaniem aktualnych obostrzen.

Finansowano dziatalno$¢ $wietlic wiejskich w Legach, Grzepnicy i1 Buku, poprzez

przeznaczenie srodkdéw na:

e wynagrodzenia 0osob prowadzacych w/w $wietlice;

e media;

e organizowanie wycieczek do kina, Domu Seniora;

e zakup materiatOw 1 wyposazenia oraz Srodkow czystosci w ramach dziatalnosci kazdej ze
swietlic dzialajacych na terenie gminy.

Swietlice wiejskie prowadzone sq w formie opiekunczej, ktore zapewniajq dzieciom:

zajecia opiekunczo-wychowawcze;
pomoc w nauce;



organizacj¢ czasu wolnego poprzez zabawe i zajgcia sportowe oraz rozwdj zainteresowan;

organizowanie zaj¢¢ m. in. plastyczno — technicznych, konkursow plastycznych, itp.

organizacj¢ wycieczek rowerowych i pieszych m. in. do Puszczy Wkrzanskiej;

w okresie od 12 marca do 22 czerwca oraz od 26 pazdziernika do 31.12.2020 r. swietlice

pozostawaly zamknigte, z uwagi na zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ wirusa COVID-19;

e w okresie od 23 czerwca do 25 pazdziernika §wietlice dziataly w rezimie sanitarnym, z
zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa;

e (Ogolna liczba dzieci zapisanych do §wietlic wynosi: 105.

Laczny koszt utrzymania swietlic w 2020 r. wynidst 204 105,80 z1.

6. Przekazano dotacj¢ w kwocie 40 000,00 zI na dzialalnos¢ Gminnego Os$rodka Wsparcia
Rodziny (GOWR) w Dotujach.



STOWARZYSZENIE

S@S

DLA RODZINY

W ramach przyznanej dotacji w GOWR podejmowano nastepujace dzialania:

dyzury interwencyjno-konsultacyjne (stale i ruchome, dostosowane do potrzeb klienta,
systemu) — udzielanie pomocy osobom zglaszajacym si¢ do Osrodka badz kierowanym
przez inne instytucje (policja, OPS, szkoty): Poradnictwo psychologiczne, socjalne
udzielane osobom zglaszajacym sie, w szczegdélnosci za$§ osobom badz/i rodzinie
znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji spowodowanej: przemoca w rodzinie, uzywaniem i
uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, problemami opiekunczo-wychowawczymi,
tragicznymi wydarzeniami zyciowymi, pokrzywdzonym przestepstwem;

telefoniczne dyzury konsultacyjno-interwencyjne (od poniedziatku do pigtku w godzinach
pracy osrodka);

interwencje w §rodowiskach rodzinnych klientow 1 w instytucjach, interwencje kryzysowe;
uczestniczenie w spotkaniach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego i grupach roboczych
— 4 posiedzeniach ZI, udziat w 192 grupach roboczych;

konsultacje spraw klientdéw z przedstawicielami innych instytucji i organizacji (shuzba
zdrowia, pomoc spoteczna, kuratorska stuzba sagdowa, policja, oswiata);

W zwiazku z sytuacja epidemiologiczng w Polsce, od marca 2020 r. prowadzono zdalng forme
udzielania pomocy psychologicznej na rzecz mieszkancéow Gminy Dobra.

Ponadto w 2020 r. Stowarzyszenie po raz kolejny realizowalo projekt Ministerstwa Sprawiedliwosci
dzigki ktoremu oferta GOWR jest poszerzona o zadania z §11 pkt. 1-9 Rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 3 stycznia 2012 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej (Dz. U. z 2012 r. poz. 49), tj:

1) organizowanie i finansowanie pomocy prawnej;

2) pokrywanie kosztow zwigzanych z psychoterapia lub pomoca psychologiczna;

3) pokrywanie kosztow §wiadczen zdrowotnych, wyrobéw medycznych, w tym przedmiotow

ortopedycznych oraz $rodkow pomocy uprawnionym nieobjetym obowigzkiem
ubezpieczenia zdrowotnego, a takze Swiadczen nieznajdujacych si¢ w wykazach $wiadczen
gwarantowanych okre$lonych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (dz. U. z 2008 r.
Nr 164 poz. 1027, z p6ézn. zm.), jezeli jest to niezbedne w procesie leczniczym doznanego
uszczerbku na zdrowiu wynikajacego z przestepstwa lub jego nastgpstw;



4) pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacja ogolnoksztalcaca i zawodowa, takze na
zasadach indywidualnego ksztalcenia, odpowiednio do wieku 1 potrzeb edukacyjnych osob
uprawnionych;

5) pokrywanie kosztow czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia;

6) finansowanie okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych za lokal
mieszkalny, do ktérego osoba uprawniona posiada tytul prawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

7) dostosowanie lokalu mieszkalnego Ilub budynku mieszkalnego do potrzeb osoby
pokrzywdzonej przestgpstwem w przypadku, gdy utrata sprawno$ci nastapila w wyniku
przestepstwa,

8) finansowanie przejazdéw $rodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztow
transportu zwigzanych z uzyskiwaniem swiadczen i regulowaniem spraw wymienionych w
pkt. 1-7;

9) pokrywanie kosztow zywnosci lub bondw zywnosciowych.

W ramach realizacji tego projektu osoby z Gminy Dobra, ktére zostaty pokrzywdzone przestgpstwem
otrzymaty wsparcie psychologiczne, pomoc prawng i materialng, w tym udzielenie bezpiecznego
schronienia, poza Gming Dobra, za ktorg gmina nie ponosi kosztow.

7. Przekazano dotacj¢ dla Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien na realizacje

programu interwencyjno-motywacyjnego dla osob nietrzezwych dowiezionych z terenu Gminy
Dobra. Kwota przekazanej dotacji wyniosta 15 000,00 z1.
Do Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w 2020 roku dowiezionych zostalo 51
0sob z terenu Gminy Dobra. Osoby dowiezione do SCPU objeto opieka lekarska. Z kazdym
pacjentem po wytrzezwieniu i uzyskaniu jego zgody przeprowadzono rozmowy interwencyjno
— motywacyjne, majace na celu uswiadomienie zagrozen wynikajacych z naduzywania
alkoholu.

8. Dofinansowano ,Dzien otwarty remizy” dla spotecznosci lokalnej organizowane przez
Ochotniczg Straz Pozarng w Dobrej. Impreza odbyta si¢ w dniu: 19.09.2020 r.
Kwote w wysokosci 960,00 zt przeznaczono na zakup koszulek strazackich dla dzieci i
mtodziezy biorgcych udzial w biegu przez tor przeszkdd. Podczas imprezy realizowane bytly
programy profilaktyczne zwigzane z tematyka negatywnych skutkow spozywania alkoholu,
narkotykow 1 srodkow psychoaktywnych.

‘ 0SPDOBRA




9. W okresie ferii zimowych zrealizowano we wszystkich §wietlicach i filiach GCKiB w Dobrej
warsztaty profilaktyczne dla dzieci 1 mtodziezy z terenu Gminy Dobra, ktorych istotnym
elementem jest rozwijanie umiejetnosci zyciowych.

Zgodnie z badaniami rozwijanie umiej¢tnosci zyciowych sprzyja ochronie i poprawie zdrowia

dzieci i mtodziezy, w tym:

e zmniejszeniu czgstosci zachowan ryzykownych dla zdrowia, takich jak palenie tytoniu,
picie alkoholu, wuzywanie innych substancji psychoaktywnych oraz zachowan
antyspotecznych i agresywnych,

e zwigkszeniu poczucia wlasnej warto$ci, pewnosci siebie, poprawienie obrazu wlasnej osoby
1 lepszemu przystosowaniu spotecznemu i emocjonalnemu, zwigkszeniu motywacji do
troski o siebie 1 innych ludzi, redukc;ji leku w relacjach.

Koszt sfinansowania zaje¢ wyniost: 9 499,47 zl.
Natomiast warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy w okresie letnim nie zostaly

zrealizowane, z uwagi na obowiazujace w tym czasie obostrzenia zwigzane z zapobieganiem
rozprzestrzeniania si¢ wirusa COVID-19.

10. W zakresie przeciwdzialania narkomanii i innym uzaleZnieniom zrealizowano warsztaty
profilaktyczne w szkole w Dobrej. Ze wzgledu na odbywajace si¢ w tym czasie nauczanie
zdalne, Pani prelegent z Centrum Edukacji 1 Profilaktyki Dialog z Krakowa prowadzila
warsztaty on-line, Zajecia prowadzone byty poprzez platforme ,,Teams”, na ktérej uczniowie na
biezaco mogli bra¢ udziat w dyskusji.



W warsztatach uczestniczyli uczniowie klas IV-VIII, w sumie 11 klas.

Na zajeciach poruszane bylo zagadnienie: ,,Hejt — dokad nas zaprowadzi?” temat wigzat si¢ z
uzywaniem przez dzieci roéznych komunikatorow 1 korzystaniem z Internetu, oraz
uzaleznieniem od nich.

Ciekawa prezentacja i interesujgca narracja dostosowana do percepcji uczniow podobata sig¢
zar6wno dzieciom jak i nauczycielom. Uczniowie uczyli si¢ rozpoznawaé uczucia, poznali
definicj¢ agresji oraz rodzaje agresji. Omowienie scenek ukazujacych trudne sytuacje zwigzane
z cyberprzemocg pozwolito uczniom pozna¢ jak zachowac¢ sie, gdy doswiadczajg tego rodzaju
przemocy.

Koszt warsztatow: 2 145,00 zi.

11. W dniu 23 czerwca 2020 r. weszta w Zycie ustawa z dnia 19 czerwca 2020 r. o doptatach do
oprocentowania kredytow bankowych udzielanych na zapewnienie plynnosci finansowej
przedsigbiorcom dotknietym skutkami COVID-19. Zawiera ona istotne zmiany w zakresie
wydatkowania $rodkéw pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw
alkoholowych. Art. 15qc umozliwia wykorzystanie tych $rodkow na dziatania zwigzane z
przeciwdziataniem COVID-19. Uchwalg z 29 pazdziernika 2020 r. zostalo wprowadzone do
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 r. zadanie: ,,Przeciwdziatanie COVID-19. Podejmowanie
czynnos$ci zwigzanych ze zwalczaniem zakazenia, zapobieganie rozprzestrzenianiu sie,
profilaktyka oraz zwalczaniem skutkow, w tym spoteczno-gospodarczych choroby COVID-19.

W ramach tego zadania sfinansowano mig¢dzy innymi:
o (Czegs¢ diet strazakdw wykonujacych dezynfekeje miejsc uzytkowania publicznego,

e Zakup maseczek ochronnych jednorazowych dla pracownikéw gminy 1 podlegtych
jednostek,

e Wykonanie testow na obecno$¢ SARS-CoV-2 u pracownikéw gminy, podlegtych
jednostek i strazy gminnej,



e Zakup lamp dezynfekujacych do pomieszczen biurowych oraz §wietlic wiejskich,
e Bezpieczne stanowisko do obstugi interesantéw w Urzgdzie Gminy Dobra,

e Wyposazenie samochodu Strazy Gminnej w przegrode, umozliwiajacg bezpieczny
przewoz osob nietrzezwych,

e Remont magazynu, w ktorym przechowywane sg srodki ochronne.

Laczny koszt 98 410,36 zt.

GKRPA w Dobrej realizujac omawiane zadania dysponowala budzetem pochodzagcym z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych wydanych przez Wojta Gminy Dobra oraz
optat ponoszonych przez sprzedawcéw w zwigzku z osiggnigtym obrotem napojow alkoholowych za
rok poprzedni.

Plan finansowania po stornie dochodéw na 2020 rok wynosit 625 509,47 zk.

Na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki i1 przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii wydano
facznie kwote 411 922,41 zk.

W celu realizacji w/w zadan Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 15
spotkan. Realizowata zadania zgodnie z przyjetym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 r.

Sporzadzita: Patrycja Karczynska



