UCHWAZEA NR XX1/283/2017
RADY GMINY DOBRA

zdnia 23 lutego 2017 r.

w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Zdrowotnego na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. | ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzagdzie gminnym (tj- Dz. U. 220161,
poz. 446 i 1579), oraz art. 7 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (tj. Dz. U. 22016 r. poz. 1793, poz. 1860, poz. 1807, poz. 1916,
poz. 2138, poz. 2173 i poz. 2250) Rada Gminy Dobra uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Zdrowotny na rok 2017, stanowiacy zatgeznik do niniejszej uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Wéjtowi Gminy Dobra.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodnic, Rady Gminy

mgr Byrttomie] Miluch
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Zatacznik do Uchwaty Nr XX1/283/2017
Rady Gminy Dobra
z dnia 23 lutego 2017 r.

GMINNY PROGRAM ZDROWOTNY NA 2017 ROK

§ 1. Gléwnym zatozeniem Polityki Zdrowotnej Gminy Diobra sa dziatania ukierunkowane na profilaktyke
zdrowotng jej mieszkaficow, w tymn na wezesne wykrywanie i zapobieganie chorobom cywilizacyjnym.

§2. W zakresie ochrony zdrowia potrzeby mieszkaficow Gminy Dobra zabezpieczone sg przez
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnie Medycyny Rodzinnej ,,SALUS” w Dotujach, Centrum
Medyczne ,L,AGMED” Poradnig Lekarzy POZ w Dobrej iw Mierzynie, oraz Przychodnie Medycyny
Rodzinngj — Gorna w Bezrzeczu. Placowki powyzsze realizujg zadania w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej zgodnie z zawartym kontraktem z NFZ.

§ 3. 1. Gmina podejmuje dzialania zmierzajace do polepszenia stanu zdrowia swoich mieszkaficow poprzez
realizacjg gminnego programu zdrowotnego. Podejmowane dzialania w 2017 roku majg na celu zwigkszenie
dostgpnosci do ponadstandardowych $wiadezen zdrowotnych, ktére uzupetniajg zakres $wiadczen
finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

2. Konsultacje kardiologiczne i diagnostyka choréb ukfadu  krazenia stanowia kontynuacje ustug
medycznych realizowanych w 2014, 2015 i 2016 roku. W ocenie placéwek medycznych zachodzi uzasadniona
potrzeba kontynuacji w/w ustug medycznych dla mieszkaricow gminy Dobra z grupy ryzyka.

Choroby ukfadu krazenia sa od wielu lat gtéwng z przyczyn zgonéw na $wiecie. Bardzo duzy wplyw na
wysoka $miertelnos¢ spofeczenstwa majg: choroba niedokrwienna serca w tym zawal migénia sercowego,
choroby naczyn mézgowych, zespdt sercowo-ptucny i inne choroby serca.

3. Szezepienia ochronne przeciwko grypie dla oséb powyzej 65 roku zycia sa najskuteczniejszg metoda
zapobiegania grypie i jej powiklaniom. Sg rekomendowane przez wszystkie placéwki medyczne na terenie
gminy. Osoby powyzej 65 roku Zycia znajdujg si¢ w grupie ryzyka i sa szczegdlnie narazone na powikiania
pogrypowe, ktére mogg prowadzié nawet do zgonu.

Wedhug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) na calym $wiecie na grype choruje co roku
od 5 do 20% populacji, co stanowi od 330 do 1.575 milionéw ludzi.

Z powodu powiklan pogrypowych umiera od 0,5 min do 1 mln osdb.

4, Program pilotazowy ,,niefrzymanie moczu”, ktéry w ocenie placowek medycznych stanowi potrzebe
profilaktyki schorzen i diagnostyki zaburzen w trzymaniu moczu.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) nietrzymanie moczu nalezy do najpowazniejszych

probleméw zdrowotnych wspdiczesnego spoteczenstwa. Nietrzymanie moczu dotyka wigkszej grupy oséb

niz niejedna choroba przewlekta. Szacuje sig, ze na NTM cierpi ok. 10-20% kazdego spoleczenistwa. Grupy
szczegolnie narazone to kobiety po porodach i w okresie menopauzalnym oraz osoby w podeszlym wieku.

§ 4. Ustala sie preliminarz wydatkéw na $wiadczenia

L.p. Dzialania podejmowane w zakresie Planowany termin Finansowanie
profilaktyki zdrowotnej realizacji programu ze Srodkéw
zaplanowanych

w budzecie gminy
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moczu”

1. Konsultacje kardiologiczne i diagnostyka 2017 rok 10.000 =zt
specjalistyczna chordb ukdadu krazenia
2. | Szczepienia profilaktyczne p/ grypie dla 2017 rok 5.000 zi
0s6b powyzegj 65 roku zycia IV kwartat
3. Program  pilotazowy  , nietrzymanie 2017 rok 5.000 zt
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