il

AR

D
E20 R e Gachouska (WPR) Joanna Napiwodzka - Radna Rady Gmmy Dobra
Data relestracjii ul. Szczecinska 16a, 72-003 Dobra

2026-07-31
pata wplywu:

{W email: jnapiwodzka@radagminy.eu

Mierzyn, 26 lipca 2026 r.

Sz.P.
Magdalena Zagrodzka
Wajt Gminy Dobra

INTERPELACJA

w sprawie powolania Rady Senioréw w Gminie Dobra

W rozmowach z mieszkaficami naszej Gminy podnoszony jest temat senioréw oraz pomyst
utworzenia Rady Senioréw w Gminie Dobra. Seniorzy zamieszkujacy w naszej gminie
to osoby cz¢stokro¢ sprawne intelektualnie i fizycznie, bardzo chgtne do podejmowania
codziennych aktywnosci w gronie réwiesnikow i nie tylko. Na co dzien obserwujemy jak
organizuja si¢ i dziatajg czy to w stowarzyszeniach, czy w Kotach Gospodyn Wiejskich, czy
przy Zachodniopomorskim Uniwersytecie Ludowym w Mierzynie. Powolanie Rady Seniorow
Gminy Dobra ma istotne znaczenie dla rozwoju lokalnej wspdlnoty samorzgdowej oraz
prowadzenia skutecznej polityki senioralnej. Tym bardziej, ze liczba senioréw systematycznie
wzrasta.

W zwigzku z powyzszym, zasadne jest stworzenie seniorom mozliwosci aktywnego
uczestniczenia w zyciu publicznym oraz wspotdecydowania o sprawach, ktore dotyczg ich
bezposrednio. Powotanie Rady Senioréw Gminy Dobra ma istotne znaczenie dla rozwoju
lokalnej wspolnoty samorzadowej oraz prowadzenia skutecznej polityki senioralnej.

Rada Senioréw stanowitaby forum dialogu pomigdzy osobami starszymi a organami Gminy,
umozliwiala przedstawianie opinii, zglaszanie potrzeb oraz wypracowywanie rozwigzan
odpowiadajgcych oczekiwaniom obecnych w naszej gminie seniorow. Jej funkcjonowanie
sprzyjaloby lepszemu dostosowaniu dzialan samorzadu do ich potrzeb oraz wzmacniato

wspolprace z organizacjami i §rodowiskami dzialajacymi na rzecz osob starszych.
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Powotanie Rady Senioréw przyczynitoby sig do zwigkszenia aktywnosci spolecznej senioréw,
przeciwdziatania ich wykluczeniu i osamotnieniu oraz wykorzystania ich wiedzy,
doswiadczenia zyciowego i zawodowego dla dobra lokalnej spolecznosci. Rada moglaby
inicjowa¢ dzialania z zakresu integracji migdzypokoleniowe;, promocji zdrowia,
bezpieczenstwa, edukacji, kultury, sportu i rekreacji, a takze opiniowaé przedsigwzigcia
dotyczace jakodci zycia 0s6b starszych.

Majac na uwadze zmiany demograficzne oraz potrzebg prowadzenia aktywnej polityki
senioralnej, podjecie dziatan zmierzajacych do powolania Rady Senioréw w Gminie Dobra

nalezy uznac¢ za w peini zasadne i lezace w interesie lokalnej wspélnoty samorzadowe;.

W zwiazku z powyzszym, zwracam si¢ z prosba o przedstawienie stanowiska wladz

Gminy w/s sprawie oraz udzielenie odpowiedzi na nastgpujace pytania:

1. Czy na terenie Gminy podejmowane sa dziatania majace na celu aktywizacje oséb
starszych oraz zachgcenie senioréw do udziatu w zyciu publicznym i spolecznym?

2. Jesli tak, proszg o wskazanie, jakie dziatania zostaly podjete (np. konsultacje
spofeczne, spotkania z seniorami, programy aktywizacyjne, wydarzenia integracyjne,
zajecia edukacyjne, dziatania prozdrowotne, wolontariat, inicjatywy lokalne).

3. Czy dzialania te ciesz sie zainteresowaniem senioréw? Prosze o krétka ocene ich
skutecznosci.

4. Czy na terenie Gminy funkcjonuja organizacije, stowarzyszenia, kluby seniora, kota

emerytow lub inne podmioty dziatajace na rzecz oséb starszych? Jezeli tak, prosze o

ich wskazanie.

Czy, w ocenie Pani Wdjt, istnieje potrzeba powolania Rady Senioréw Gminy?

Jakie obszary dziatalnosci — zdaniem Pani Wéjt - powinny stanowi¢ priorytet dla Rady

Senioréw Gminy (np. zdrowie).

7. Jakie dziatania — zdaniem Pani Wéjt - moglyby zachecié osoby starsze do wigkszego
zaangazowania w zycie publiczne i dziatalno$é samorzadowa?

8. Jakie bylyby oczekiwania Pani Wéjt wobec dziatalnosci takowej Rady Senioréw
Gminy ?
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