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Przedmiot i zakres opracowania

Projekt wykonawczy dla nowo projektowanego obiektu:

PROJEKT BUDYNKU B EDACEGO ZAPLECZEM DLA OBStUGI
ISTNIEJACYCH OBIEKTOW SPORTOWO - REKREACYJNYCH,
PRZEZNACZONYCH M.IN. NA UStUGI GASTRONOMI | HANDLU, Z
ZEWNETRZNYMI INSTALACJAMI : WODY, KANALIZACJI
SANITARNEJ, KANALIZACJI DESZCZOWEJ, GAZU | ENERGII
ELEKTRYCZNEJ ORAZ URZ ADZENIAMI ZAGOSPODAROWANIA
TERENU NA DZIALCE NR 67/3, POLO ZONEJ PRZY UL. NASIENNEJ W
MIERZYNIE, GMINA DOBRA, OBR EB MIERZYN 2

Adres:
MIERZYN, OBREB MIERZYN 2, DZIALKA
NR 67/3, GMINA DOBRA
Inwestor:
GMINA DOBRA
ul. Szczeci nska 16a
72-003 Szczecin
1. Podstawa prawna opracowania
umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem
koncepcja rozwigzan techniczno-technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a Projektantem;
projekty branzowe instalacji i architektury
obowigzujgce normy i przepisy
2. Ogodlna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.-ekonom.

Budynek $wietlicy wolno stojacy na dziatce nr 67/3 w Mierzynie.

Dla celéw obliczeniowych przyjeto moce:

> moc obliczeniowa 3x400V Pobl= 20,0kW
»  wspotczynnik mocy cosg = 0,93
» prad obliczeniowy lobl = 3x32A
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3. Oswietlenie wnetrz

1. Instalacja oswietlenia budynku

Instalacje wykona¢ przewodami YDYp4x1,5mm? dla obwodow $wiecznikowych, przewody uktada¢ w tynku.
Stosowac osprzet instalacyjny wtynkowy IP20 w czesci ogoinej, w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych P44, montowany

na wysokosci min. h=1,1m.

Instalacja wypustéw o$wietleniowych tgczona w puszkach pogtebianych. Wypusty o$wietleniowe zakonczone

ztaczkami $wiecznikowymi typu VAGO w kolorze biatym i haczykiem osadzonym w kotku rozporowym.
Minimalna ilo$¢ wypustéw o$wietleniowych
O na pomieszczenie ponizej 16m? - 1 wypust
O tazienki - 2 wypusty (sufit i kinkiet nad umywalka), sterowane odrebnymi tacznikami
O  w pomieszczeniu 16m? i wigkszym — 2 wypusty.

llos¢ i lokalizacje wypustow uzgodni¢ z inwestorem.

2. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane o$wietlenie
awaryjne ma zapewni¢ o$wietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego. Zgodnie
z EN 60598-2-22 oprawy oswietleniowe do o$wietlenia ewakuacyjnego usytuowano w poblizu drzwi
wyjsciowych oraz takich miejscach aby zwrdci¢ uwage na niebezpieczenstwo, w tym hydrantow, urzadzen
ppoz.. Przy urzadzeniach ochrony ppoz. w tym hydrantach, przycisku wytgcznika gtéwnego pradu i przyciskow
RPO, nalezy zapewni¢ o$wietlenie awaryjne na poziomie 5lx, a oprawa AW nie moze znajdowac si¢ dalej niz

2m od tego urzadzenia.

W budynku przewiduje sie montaz opraw oSwietlenia awaryjnego z 1 godz. uktadem podtrzymania
zasilania. O$wietlenie ewakuacyjne i kierunkowe zaprojektowano na klatce schodowej. Wymagane natezenie

o$wietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej musi wynosi¢ min. 1 Ix.

4, Instalacje odbiorcze gniazd
1. Instalacja gniazd odbiorczych budynku

Instalacje gniazd 230V wykona¢ przewodami -YDYp 3x2,5mm? jako wtynkowe uktadajac przewody od gniazda do
gniada na wysokosci 30cm od poziomu poditogi. Zabrania sie podtaczania wigcej niz dwoch przewodow pod zaciski

pojedynczego gniazda. Stosowac osprzet instalacyjny wtynkowy IP20, w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych 1P44.

Zasilanie sitowe 400V np. dla zasilania kuchenki, piekarnika wykona¢ przewodem YDYp-5 x2,5mm?wypust kablowy
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np. linii UNICA PLUS prod. Schneider Electric.

Obwody gniazd zabezpieczone sg wytgcznikami réznicowo-pradowymi o Al=30mA. Obowigzkowo zachowac strefe

ochronng 60cm od krawedzi wanny lub natrysku w ktdrej zabrania si¢ montowania urzadzen elektrycznych.

5.

Wysokosci montazu poszczeg6inych gniazd:
LAZIENKA:
* gniazdo przy umywalce, h=1,2m
* gniazdo pralki, h=0,9m
* gniazdo pieca C.0., h=0,9m
KUCHNIA:
* gniazdo zmywarki, h=0,3m
* gniazdo kuchenki elektrycznej, h=0,3m
* gniazdo pochtaniacza, h=2,2m
* pozostate gniazda na, h=1,1m

Pozostate gniazda w pomieszczeniach montowaé na h=0,3m. Wysoko$¢ montazu liczona od warstw

wykonczeniowych podtogi.

Instalacja telefoniczno, komputerowa

Projektuje sie instalacje telefoniczno, komputerowa. Instalacje wewnatrz budynkéw nalezy wykonaé¢ przewodem UTP
kat. 5E 4x2x0,5mm. Przewody zakoriczy¢ gniazdami RJ-11 dla gniazd telefonicznych oraz RJ-45 dla gniazd
komputerowych, dopasowanymi do kolorystyki gniazd elektrycznych. Przewody uktada¢ w tynku pod min. 5 mm warstwg
zaprawy w rurkach ochronnych typu RB16. Przewody nalezy sprawdzi¢ w poblize rozdzielnicy gtdwnej RG, nalezy
pozostawi¢ zapas min. 2m.

Kazdorazowa zmiana sprzetu jak i konfiguracji moze odbywac sie wytacznie na zyczenie inwestora i za jego zgoda i
akceptacja.

Na potrzeby wykonania instalacji sterujgcej o$wietleniem, roletami/zaluzjami oraz bramami garazowymi projektuje
sie szafe RACK 19" 12U ktorej lokalizacje nalezy uzgodni¢ z inwestorem. Zasilanie z osobnego obwodu rozdzielnicy RG

przewodem YDY3x1,5mm zabezpieczonego wytacznikiem nadpradowym C10A.

Instalacja telewizyjna

Instalacje TV-SAT wykona¢ przewodem koncentrycznym 75 Om TRISET-113 1,13/4,8/6,8, przewody prowadzi¢ pod
tynkiem w rurkach ochronnych. Osprzet elektroinstalacyjny dopasowany do kolorystyki gniazd elektrycznych. Instalacje

wykonac zgodnie z ponizszym schematem.
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1. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowa¢ w uktadzie TN-S z osobnymi
przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewod PE i N nastgpi w
rozdzielnicy gtéwnej TM. Dla wszystkich tablic rozdzielczych projektuje sie system pradu przemiennego 5-przewodowy
(L1,L2,L3, Ni PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne wylgczenie zasilania.

Dodatkowo zastosowano wytgczniki réznicowo-pradowe o znamionowym pradzie réznicowym Aln=0,03A.

8. Ochrona odgromowa. Instalacje uziemiajace

Przyjeta klasa ochrony odgromowej IV, zgodnie z obliczeniami, zwody poziomy wykona¢ z preta FeZn @8mm -
siatka 20x20m. Przewody odprowadzajace z preta FeZn ®8mm (stal cynkowana ogniowo) taczy¢ poprzez zaciski
fundamentowe z wyprowadzeniami od uziomu fundamentowego. W rozdzielnicy gtéwnej zamontowaé ochronniki przepiec¢
klasy B+C. Wprowadzone do budynku metalowe instalacie oraz listwe PE rozdzielnicy gtdéwnej taczy¢ z gtowng szyng
wyréwnawczg przewodem min. LgY35mm.

Obowigzkowo wykona¢ uziom otokowy z tasmy Fe-Zn30x4, wyprowadzi¢ korice do potaczenia instalacji odgromowe;j
oraz szyny PE w rozdzielnicy gtownej.

Projektowana wartos¢ rezystancji réwna jest 10 ohm w przypadku gdy pomiary wskazg rezystancje powyzej 10ohm
nalezy uzupetni¢ uziom pretami pionowymi do momentu uzyskania wartosci mniejszej niz warto$¢ projektowana.

Wyprowadzi¢ wypusty uziemiajace zakonczone szynami wyrdwnawczymi.

9. Obliczenia techniczne

Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.

Czasy wytaczenia pradéw zwarciowych dla przyjete Srednic przewoddw zachowane.

Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.
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10.  Uwagi koficowe

*  catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami z zachowaniem przepisow BHP.
« instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gtéwnych robét budowlanych.

*  wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia

*  po wykonaniu instalacji dokona¢ niezbednych pomiaréw

»  osprzet elektroinstalacyjny klasy Schneider Electric, UNICA PLUS lub inny zaakceptowany przez inwestora

Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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